
L’ARTE AVRÀ CURA DI TE 
 

Bando: Sostegno a progetti di rilevanza locale 
promossi da organizzazioni di volontariato, 

associazioni di promozione sociale e fondazioni  
del Terzo Settore 

 
in collaborazione con con il contributo di 



Aggiudicazione 

UNI.VO.C.A. è risultata il primo progetto in graduatoria 
per la provincia di Torino. 

Secondo progetto in graduatoria per obiettivo generale 
(“Salute e benessere: assicurare la salute e il benessere 
per tutti e per tutte le età”). 

Classificandosi con un punteggio di 95/100 al terzo posto 
su 137 richieste. 



UNI.VO.C.A. – Unione 
Volontari Culturali Associati 

Fondata il 10 ottobre 1990 a Torino dagli “Amici dell’Arte 
e dell’Antiquariato” e dagli “Amici della Sacra di San 
Michele”, è un’Associazione di Associazioni il cui scopo è 
“promuovere, coordinare, formare il volontariato per i 
Beni Culturali”, rappresentando “una forza di coesione 
capace di porsi in modo dialetticamente collaborativo, 
garantendo qualificazione e conti-nuità, con gli Enti 
preposti alla salvaguardia e alla gestione dei Beni 
Culturali”. 

Attualmente è formata da 30 associazioni operanti sul 
territorio piemontese. 



Obiettivi generali 
Salute e benessere: assicurare la salute e il 
benessere per tutti e per tutte le età. 
 
Aree di intervento 
• contrasto delle condizioni di fragilità e di 

svantaggio della persona al fine di intervenire sui 
fenomeni di marginalità e di esclusione sociale; 

• sviluppo e rafforzamento dei legami sociali, da 
promuovere all’interno di aree urbane o 
extraurbane disgregate o disagiate. 



Linee di attività 

• organizzazione e gestione di attività culturali, 
artistiche o ricreative di interesse sociale, incluse 
attività, anche editoriali, di promozione e diffusione 
della cultura e della pratica del volontariato e delle 
attività di interesse generale; 

• educazione, istruzione e formazione professionale, 
nonché le attività culturali di interesse sociale con 
finalità educativa; 

• formazione extra-scolastica, finalizzata alla 
prevenzione della dispersione scolastica e al successo 
scolastico e formativo, alla prevenzione del bullismo e 
al contrasto della povertà educativa. 



Partner 
 

• ABNUT Amici della Biblioteca Nazionale Universitaria di 
Torino  

• ACME Amici e collaboratori del Museo Egizio odv  
• AMAA Amici dell'Arte e dell'Antiquariato  
• APR Amici di Palazzo Reale odv  
• Amici della Sacra di San Michele odv  
• Amici dell'Educatorio della Provvidenza odv  
• Associazione Volontari MIO MAO ETS / ODV  
• Centro Culturale Vita e Pace odv. 
• Associazione Alice Piemonte Odv 
• BSS Banco di Solidarietà Sociale odv 



Collaborazioni 
 

• Centri di Servizio: VOL.TO 
• Enti pubblici: I.C. Peyron-Re Umberto; Comune di Montalto 

Dora; Comune di Vaie; Comune di Sangano; Museo 
Nazionale della Montagna 

• Odv e Aps: Fondazione Gruppo Abele ONLUS; ASAI 
Associazione di animazione interculturale; Associazione 
Meraki APS; S.E.A. Torino; Associazione Culturale Luoghi di 
Libri; Pronatura Torino APS; Associazione Arte e 
Archeologia;  Associazione Ex Allievi del Liceo Classico 
Statale V. Alfieri di Torino; Tavola di Smeraldo aps, Fidapa 
BPW Italy sez. Torino Valsusa, Unitre Giaveno Valsangone. 

• Enti profit: Mediares S.c.; Claudiana Srl. 



Collaborazioni in itinere 
 

È possibile aggiungersi anche a progetto avviato. 
Per esempio hanno recentemente dato la loro 
adesione: 

• Amici della Fondazione Ordine Mauriziano 

• Athena 

• Società Dante Alighieri – Comitato di Torino 



Destinatari 

• Cittadini 
• Volontari specializzati 
• Bambini e ragazzi di scuole di ogni ordine e grado 
• Minori e adolescenti 
• Neet 
• Genitori singoli 
• Famiglie sulla soglia della povertà 
• Anziani 
• Persone malate 
• Malati cronici (anche ricoverati in struttura) 
• Disabili 
• Immigrati e profughi (bambini e famiglie) 
• Carcerati. 

 



Articolazione del progetto – Azione 1 

MOMENTI LABORATORIALI o DI COMUNITÀ 

• Sono svolti con attività artistico-culturali (pittura, 
manipolazione, lettura, teatro, collezionismo, musica, 
verde) condivisibili nel lungo o nel breve periodo.  

• Letture condivise ad alta voce in pubblico, musica 
raccontata come un valore terapeutico, Teatro e 
animazione come performance di supporto 
psicologico.  

• Scoperta del verde con percorsi botanici e di 
bathforest legati alle stagioni come supporto sanitario 
e di benessere. 



 

ANALISI E LETTURA DI OPERE D’ARTE  

Le opere d’arte stimolano sentimenti personali ed 
emozioni. La lettura psicologica dell’arte, riconosciuta 
come fattore terapeutico, è ormai consolidata e può 
avvenire attraverso la frequentazione di musei, parchi o 
altre strutture d’arte. 

Ogni partecipante redigerà un “book” con considerazioni 
personali che potrà essere pubblicato sul sito nel rispetto 
della privacy.  

Articolazione del progetto – Azione 2 



 
CONFRONTO ATTIVO CON SCAMBI ESPERIENZIALI  
Consulenza disciplinare in ambito artistico, 
informatico e tecnico.  
Supporto per una condivisione e un superamento di 
problematiche individuali con il supporto degli 
operatori-volontari delle varie associazioni aderenti 
al progetto.  
Si arriverà alla costruzione di Mappe di Comunità. 

Articolazione del progetto – Azione 3 



INCONTRI ONLINE  

Presentazioni con istituzioni museali, aree 
archeologiche, beni e musei ecclesiastici, 
associazioni che presenteranno il loro 
patrimonio artistico per stimolare emozioni da 
portare alla discussione comune e al confronto. 

Articolazione del progetto – Azione 4 



VIDEO FORMATIVI  
Eventi, incontri e tutorial scaricabili dal sito internet 
www.univoca.org e rintracciabili anche su YouTube 
sul canale UnivocaTorino, per uno sviluppo in 
autonomia delle tematiche. 
Permettono di fare formazione, di aumentare la 
condivisione e diventano esperienza trasmissibile 
ad altre persone che si trovano nelle stesse 
situazioni di marginalità o difficoltà. 

Articolazione del progetto – Azione 5 



Attivazione di sportelli con psicologo o altre figure 
professionali all'interno delle azioni previste.  

Si tratta di sportelli di consulenza psicosociologica 
per le persone fragili e prossime alla marginalità su 
cultura, lavoro, educazione civica, assistenza ecc.  

Gli sportelli saranno attivi anche oltre la scadenza 
del progetto con orari e programmi a suo tempo 
definiti dalle varie azioni. 

Articolazione del progetto – Sportelli 
di consulenza 



• Salone del Libro di Torino (9-13 maggio 2024) 

• Settimana della Cultura di UNI.VO.C.A. (fine 
settembre-inizio ottobre 2024) 

• Giornata conclusiva (settembre 2024) 

Articolazione del progetto – Eventi di 
condivisione e promozione del progetto 



ALTRE PROPOSTE? 

• ………………….. 

• ………………….. 

• ………………….. 

Articolazione del progetto - …? 



Partner e collaboratori 

Cosa potete fare? 
• Proporre tematiche per incontri in presenza o online 

secondo l’articolazione del progetto 
• Offrire spazi e ambienti che accolgano le attività di 

progetto 
• Richiedere attività inerenti al progetto per la vostra 

utenza 
• Segnalare situazioni di fragilità e marginalità 
• Coprire la quota di cofinanziamento (se è stata offerta). 
 



Il logotipo 



Significato del logotipo 

La figura centrale del logotipo è Apollo che, nella religione greca 
e romana, è il dio della musica, delle arti mediche, delle scienze, 
dell'intelletto e della profezia. Nonché colui che traina il carro del 
sole attraverso la volta celeste. È già presente nel logotipo della 
˝Settimana della Cultura di UNI.VO.C.A.˝. 

Intorno a lui ruotano le 5 Emozioni (rese celebri, anche nei 
colori, dal film d’animazione Inside Out, prodotto da Pixar 
insieme  a Walt Disney): gioia, disgusto, paura, tristezza e rabbia. 
I colori richiamano anche i 4 colori utilizzati nel DISC (modello 
comportamentale): Dominance (dominanza), Inducement 
(influenza), Submission (stabilità), Compliance (condiscendenza). 



Termine del progetto 

• Inizio attività il 25 ottobre 2023 

• Termine attività entro il 15 ottobre 2024 



Informazioni 

• www.univoca.org 

• info@univoca.org 

• Tel. 333.3670926 


